
 

 

・場 所：高齢者生きがいセンター ※裏面参照 

・時 間：午前１０時～午前１１時３０分 

・対 象：伊勢崎市在住 0歳から就学前の子供と保護者 

・持 ち 物 等：飲み物と動きやすい服装 

・協 力 団 体：あずま地区民生委員児童委員協議会 

（子ども福祉委員会）他 
 

 

お問い合わせ：伊勢崎市社会福祉協議会あずま支所 

TEL２０－２６６６ 

子育て中のママ・パパの交流の場所です。

親子でお気軽にご参加ください。 令和 8年度 開催日程 
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5/20（水）  

7/15（水） 

9/16（水） 

11/18（水） 

 

水） 

1/20（水） 

13（水） 
3/17（水） 

親子ふれあいあそび（絵本をよもう！） 
あずま地区民生委員児童委員協議会 

木のおもちゃもたくさんあります！みんなで遊びましょう♪ 

親子ふれあい遊び 
 

紙芝居＆音楽リトミック 
水出真弓さん・藤巻千賀子さん 

 

紙芝居＆音楽リトミック 
水出真弓さん・藤巻千賀子さん 

かずさんとあそぼう 
武井和枝さん 

4/1（水）より受付 

2/1（月）より受付 

12/1（火）より受付 

10/1（木）より受付 

8/3（月）より受付 

6/1（月）より受付 
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アロマスプレー作り 
二重作範子さん 

 

アロマの香りでほっこり 

手作りおもちゃで遊ぼう！ 

拍子木の音 カンカンと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 高齢者生きがいセンター地図 

 

高齢者生きがいセンター外観 

インターネット等で地図検索される際は「伊勢崎市みやまセンター」で

検索してください。みやまセンターと同敷地内に所在しています 


