
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【茂呂地区】  茂呂支え合い＝絆づくり＝ 

  活 動 紹 介 

最近の流れとしては、「一人で外出する

のが難しくなった」「誰かと話をしたい」

「訪問してくれて嬉しい」という声が多い

ことから、見守り支援の必要性があると

考えています。まずは敬聴ボランティア

養成講座にて、見守りができる人の育成

から始めています。支援が必要な人を見

落とさないためには何が必要か、そうい

った課題に向き合っています。 

協議体に興味がある、自分でできる範囲

で協力したいという方は、是非地域の役

員さんにお声がけください。 

平成29年に発足した「茂呂支え合い＝絆づくり

＝」は、地域資源マップづくりや回覧板の配布に

続き、サロンやミニデイ、地域活動などに参加す

る人の声に耳を傾けています。 

メンバー同士で各地区の活動内容を振り返りな

がら、役割の違うメンバーの視点からどんなこ

とが地域の中で必要とされているか、少しの談

笑を交えながら、地域課題に向き合っています。 

茂呂地区の「今」を知ることで、早めの対応が必

要なこと、「将来」に向けてすることが見えてき

ますので、より安心して住みやすい地域づくりの

ため、情報交換や話し合いを進めていきます。 

 

 
現在の取り組み 

 
今後の予定 

全 体 会 

みもろサロン 

「ひなたぼっこ」 

ふらっとサロン 

ほほえみサロン 


